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Natation  

Natation / Cathy Dietrich aux championnats du monde  

L'Obernoise fait 
l'ouverture 

Samedi à minuit heure française (à 10h pour Melbourne, le 
lendemain dimanche), Cathy Dietrich plongera dans ses premiers 
Mondiaux. Sur 5km, l'Obernoise démarre la compétition dans un 
brouillard presque total, malgré sa médaille d'argent aux 
championnats d'Europe de Budapest. 

Cela fait moins d'un an que Cathy Dietrich s'est mise à l'eau libre et, 
déjà, elle débarque sur ses premiers championnats du monde, ce 
dimanche à Melbourne, avec toute la pression d'une médaille d'argent 
glanée quelques mois plus tôt dans le bassin des « Europe » de Budapest. 
Elle était une inconnue, dans l'ombre de la favorite, Sarah Bey, elle est 
aujourd'hui la seule Française en lice.  

Plus de surprise à attendre  

 « L'an dernier, on ne l'attendait pas du tout et elle avait créé la surprise, 
se rappelle son entraîneur, Philippe Schweitzer. A Melbourne on va plus 
la regarder, l'observer. Ensemble on en a parlé, on a décidé de prendre 
cette compétition comme une autre. Elle n'a rien à y perdre. Qu'elle fasse 
de son mieux et qu'elle y aille avec sérénité : elle a fait tout ce qu'elle 
pouvait pour se préparer. » 
 Sur ce 5km qui ouvre ces championnats du monde - « Cela ajoute une 
autre pression » -, l'Obernoise part dans le brouillard. Déjà, elle n'a 
jamais nagé au milieu des vagues, sa seule expérience en pleine mer 
s'était faite au Portugal, en Coupe d'Europe, dans des eaux plus calmes 
qu'au large de la plage de Saint-Kilda. « En Nouvelle-Calédonie, où elle 
se prépare, elle a appris, elle a encore du mal. »  

Dans le brouillard  

 Impossible aussi de se situer quand on ignore à peu près tout des 
« copines » qui seront au départ. Sur le plan international, Cathy Dietrich 
est encore tout neuve, elle n'a pas l'expérience de toutes ces Coupes du 
monde qui permettent de faire connaissance avec la concurrence. « On 
connaît les Européennes qui étaient à Budapest, il y aura forcément plus 
de monde, on ne les connaît pas toutes. » 
 Depuis que l'eau libre est devenue discipline olympique, les candidates 
seront forcément plus nombreuses. « Dorénavant, il y aura autant de 
nations qu'aux autres disciplines nautiques. Cathy va partir un peu dans 
l'inconnu, même totalement. D'autant que c'est un sport très aléatoire. On 
peut être en super forme et mal finir, ne pas être bien et réussir avec 
l'intelligence de course. »  

Test avant J.-O.  

 Venue des bassins, l'Obernoise souffre de sa jeunesse, elle manque de 
cette stratégie qui permet de savoir où être pour profiter de la bonne 
aspiration et auprès de qui se placer pour rester dans le bon peloton. 
L'Alsacienne Sarah Bey en avait fait la cruelle expérience l'an dernier à 
Budapest, perdant tout à quelques mètres de l'arrivée alors qu'elle avait 
mené pendant toute la course. 

 
A Melbourne, Cathy Dietrich dispute ses premiers 
championnats du monde, à peine un an après sa découverte 
de l'eau libre. (Photo DNA - Marc Rollmann) 

Pour zoomer, cliquez sur une image 
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 A un an et quelques mois des Jeux de Pékin, ce Mondial sera un test 
grandeur nature. « Pour l'instant on n'a pas la tête aux J.-O., précise 
l'entraîneur, mais Melbourne peut donner une idée du potentiel. A 
Séville, le Mondial 2008 où se fera la sélection, il faudra être dans les dix 
premières pour aller à Pékin. Pour Cathy, son contrat australien est clair: 
qu'elle termine à cette place. »  

Serge Bastide 
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