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Les Dauphins 
persévérants 

La tension à peine retombée après le stage de février à 

la piscine Tournesol, voilà que déjà se préparent 

l'organisation du planning des stages et la préparation 

des entraînements durant les vacances de Pâques. 

 Parmi la centaine de compétiteurs des Dauphins d'Obernai, 
trois benjamins ont été sélectionnés pour suivre à Drachenbronn 
un stage départemental préparatoire à la Coupe de France des 
départements. 24 benjamins et poussins auront eux le privilège 
d'aller à Villé pour exploiter pleinement les journées consacrées 
au perfectionnement des techniques de nage et au 
développement de la vitesse.  Les plus grands profiteront de la 
piscine Tournesol pour des séances extrêmes tout au long de la 
semaine. Enfin, Cathy Dietrich -accompagnée de son entraîneur-
finalisera sa préparation pour les championnats du Monde au 
sein de l'équipe de France d'eau libre dans la Sierra Nevada, à 
2 300 m d'altitude.  Pas de répit et beaucoup de motivation et de 
détermination pour les nageurs et entraîneurs qui guettent les 
prochains grands meetings !   
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Tous les nageurs sont en pleine préparation. (Photo DNA)  
Pour zoomer, cliquez sur une image  

 


